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Welkom in 



WZC DVC LDC GAW

VOORMIDDAG

Maaltijdbegeleiding

Busvervoer

MIDDAG

Maaltijdbegeleiding

NAMIDDAG

Koffiemoment

Activiteitenbegeleiding

Wandelen

Busvervoer

Cafetariawerking

AVOND

Maaltijdbegeleiding

ALGEMEEN

Individueel bezoek

Palliatieve begeleiding

Logistieke taken

OVERZICHT 
DAGPLANNING  



Omschrijving

VOORMIDDAG

Maaltijdbegeleiding
Hulp bij het opdienen & afruimen van het

ontbijt  + toezicht  in de leefruimte

MIDDAG

Maaltijdbegeleiding
Hulp bij het opdienen & afruimen van het
middagmaal  + toezicht  in de leefruimte 

NAMIDDAG

Koffiemoment Opdienen & afruimen van de koffie

Activiteitenbegeleiding
Ondersteuning bij groeps-en/ of individuele
activiteiten: bv. bingo, kaarten, rolstoelfiets,

pastorale activiteiten, dansnamiddag,...

Wandelen
Begeleiden van een bewoner tijdens een

wandeling 

Cafetariawerking Bewoners & bezoekers bedienen in de bar

AVOND

Maaltijdbegeleiding
Hulp bij het opdienen & afruimen van het

avondmaal + toezicht in de leefruimte

ALGEMEEN

Kamerbezoek
Een luisterend oor bieden aan bewoners, een

babbeltje slaan, ... 

Palliatieve begeleiding Begeleiding palliatieve zorg

WOONZORG-
CENTRUM 



Omschrijving

VOORMIDDAG

Busvervoer
Chauffeur of begeleider van de busjes om
mensen van en naar het DVC te brengen

NAMIDDAG

Zwemmen
Meegaan en 1 op 1 begeleiden tijdens het

zwemmen

Wafelbak/
Pannenkoekenbak

helpen bakken en opeten uiteraard

Uistappen mee op uitstap gaan als begeleider

Begeleiden van
middagactiviteiten

activiteiten helpen begeleiden in het DVC

Busvervoer
Chauffeur of begeleider van de busjes om mensen
van en naar het DVC te brengen

DAGVERZORGINGS-
CENTRUM



Omschrijving

VOORMIDDAG

Bar pauze cursisten Cursisten bedienen in de bar

Ontbijt Klaarzetten/ opdienen/afruimen

MIDDAG

Koken/Bakken
Helpen voorbereiden en een groep

begeleiden

NAMIDDAG

Koken/Bakken
Helpen voorbereiden en een groep

begeleiden

Petanque Inschrijvingen en groepsondersteuning

Crea
Voorbereiding, klaarzetten en begeleiden

van de groep

Aquarel Ondersteunen tijdens de activiteit

Handwerken Ondersteunen tijdens de activiteit

LOKAAL DIENSTEN-
CENTRUM DE KRING



Omschrijving

ALGEMEEN

Verhuur lokalen
Klaarzetten van de lokalen en controle ivm

verhuur

Diverse workshops
voorbereiding, klaarzetten en begeleiden

van de groep

Administratieve taken in
bureau LDC

Kassa’s tellen

Administratieve taken in
ondersteuning digitale

promotie
Website, FB-evenment, digitale nieuwsbrief

Nieuwsbrieven Verdelen naar de handelaars

Fietsbegeleiding
Voorbereiden en begeleiden

 van fietstochten

LOKAAL DIENSTEN-
CENTRUM DE KRING



Omschrijving

NAMIDDAG

Spelnamiddagen
spelen zoals Bingo, Rummikub, Kaarten,
Uno,Sjoelbak

Wintermaanden 

sneeuw ruimen Bij sneeuw de voetpaden vrij maken

Lente en zomermaanden

tuinmeubels afwassen bij mooi weer, de tuinmeubelen afwassen

ALGEMEEN

Individuele bezoeken luisterend oor & babbeltje slaan

Toezien afval/sorteren verzamelen en buitenzetten van vuilnis

ASSISTENTIE-
WONINGEN



woonzorgcentrum (WZC)
contactpersoon: Lisi decrock

animatie@rustenhove.be
056/54.96.57

dagverzorgingscentrum (dvC)
contactpersoon: mieke vanpoucke
mieke.vanpoucke@rustenhove.be

056/54.96.81

lokaal dienstencentrum (LDC)
De Kring

contactpersoon: Sabine despiere
dekring@rustenhove.be

056/50.25.28

assistentiewoningen (GAW)
contactpersoon: tania degezelle
tania.degezelle@rustenhove.be

056/54.96.55

CONTACT

info@rustenhove.be
www.rustenhove.be

Rollegemstraat 17
8880 Ledegem


