Rustenhove

Datum Ontbijt Allergenen Middagmaal Allergenen Avondmaal Allergenen
Groentesoep 13a.10.
Gehaktballetjes 23a5.12. Paté 1o.
- Tomatensaus 13a.
maandag 22 juli 2024 Peperkoek 3b
Wortelpuree 1. Fruityoghurt L
Cake 1.3a.
Wortelsoep 13a.10.
Blaasham
Lasagne 3a.
dinsdag 23 juli 2024 Chocolade 1-6.b g . 13
Bolognaise
Vanilleflan L
ljs 1
Uiensoep 13a.10. . .
Préparé Kip cocktail s
P ) 2 salade ‘
mayonaise A
woensdag 24 juli 2024 Confituur \ >
Salade
Frietjes Chocoladeflan 1
Liégeois 1
Seldersoep 13a.10. L
. . Americain
Schelletje rosbief
natuur
saus 3a.
donderdag 25 juli 2024 Choco 1 . L3
Tomaatjes N
Créeme
Koude aardappelen ; .
renversee
Cake 1.3a.
Tomatensoep 13a.10.
Pangasiusfilet 12, Vissersalade | 25814
vrijdag 26 juli 2024 Speculoos 312 saus 132
Broccoli
Puree 1. Fruityoghurt 1
Speculoospudding 1.
Groene aspergesoep 13a.10.
Kip met appel,brie en honing |123a. Lunchworst | 3a5.12
- saus 1.3a.
zaterdag 27 juli 2024 Smeerkaas 1 .
erwtjes
Puree 1 Vanilleflan L
Cake 1.3a.
Erwtensoep 13a.10. Rozii brood 3b
" w . ozijnen-broo
Bomba in grillgebraad |s.
Yy gingriflg ° met port salut
saus 3a. 1
zondag 28 juli 2024 Melkbroodjes | 1-2-3.a . =
Perzik
Aardappelfantasie 1 Natuuryoghurt L
Brésiliennetaart 13a.

Allergenen: 1. Melk 2. Eieren 3.a Tarwe 3.b Rogge 3.c Gerst 3.d Haver 4.Lupine 5. Mosterd 6.a Amandel 6.b Hazelnoot

6.c Walnoot 6.d Cashewnoten 6.e Pecannoten 6.f Paranoten 6.g Pistachenoten 6.h Macadamianoten 7. Pinda/arachide

8. Schaaldieren 9.Schelpdieren 10. Selderij 11. Sesam 12. Soja 13. Sulfiet 14. Vis

De directie en het personeel wenst U smakelijk eten!




