Rustenhove

Datum

Ontbijt

Middagmaal

Avondmaal

Allergenen Allergenen Allergenen
Groene soep 13a.10.
Blinde vink 33 Boterhamworst| 32512
maandag 5 augustus 2024 Peperkoek 3b saus L3
Bloemkool
Aardappelen Fruityoghurt L
Cake 13a.
Bloemkoolsoep 13a.10.
Kalkoengebraad 1 Préparé 2.
dinsdag 6 augustus 2024 Chocolade 1-6.b saus 132
halve peren
aardappelblokjes Vanilleflan 1.2,
ljs 1
Kippensoep 1.3a.10.
Roereitje met spek 2. Krabsalade | 2325814
woensdag 7 augustus 2024 Honing saus. L3
tomaatjes
frietjes Platte kaas L
Cake 13a.
Tomatensoep 1.3a.10.
Kippenoester 15. Hoofdvlees 110,
donderdag 8 augustus 2024 Choco 1 saus 132
Jong worteltjes
Puree 1 Chocoladeflan L
Cake 13a.
Wortelsoep 13a.10.
Scampi's 8.14. Vleesbrood 3a12.
vrijdag 9 augustus 2024 Speculoos 3.-12 saus 13a.8.14.
Fijne groentjes
Pasta 3a. Fruityoghurt 1
Stracciatellamousse 1
Amerikaanse maissoep 13a.10. Gebakken
Gyros 5. kalkoen- 11012,
saus 13a. rollade
zaterdag 10 augustus 2024 Smeerkaas 1
couscous 3a.
groentemix Vanilleflan L
Cake 13a.
Bospaddenstoelensoep 13a.10. Sandwich  [3b
Barbecuegebraad 3a.5.10. met belegen
zondag 11 augustus 2024 | Chocoladekoek| 13a saus 132 kaas v
koolsalade 5.10.
aardappelpartjes Natuuryoghurt L
Olympisch gebak 123a.

Allergenen: 1. Melk 2. Eieren 3.a Tarwe 3.b Rogge 3.c Gerst 3.d Haver 4.Lupine 5. Mosterd 6.a Amandel 6.b Hazelnoot

6.c Walnoot 6.d Cashewnoten 6.e Pecannoten 6.f Paranoten 6.g Pistachenoten 6.h Macadamianoten 7. Pinda/arachide

8. Schaaldieren 9.Schelpdieren 10. Selderij 11. Sesam 12. Soja 13. Sulfiet 14. Vis

De directie en het personeel wenst U smakelijk eten!




