Rustenhove

Datum Ontbijt Allergenen Middagmaal Allergenen Avondmaal Allergenen
Heldere groentesoep 13a.10.
Kalkoenschnitzel 3a5. Rilette 10.
saus 3a.
maandag 15 april 2024 Peperkoek 3.b . 13
boterboontjes
aardappelblokjes Fruityoghurt L
Cake 1.3a.
Preisoep 1.3a.10.
Ardeens gebraad Bacon
saus 3a.
dinsdag 16 april 2024 Chocolade 1-6b eps =
wortelschijfjes
puree 1 Vanilleflan 1-2.
ljs 1
Wortelsoep 13a.10.
Gehaktballetjes 23a12. Vissalade 257814,
. . saus 1.3a.
woensdag 17 april 2024 Confituur
cressonette
frieties Platte kaas L
) met fruit '
Cake 1.3a.
Kervelsoep 13a.10.
Kalkoengebraad Bereid gehakt | 2s.10.
saus 3a.
donderdag 18 april 2024 Choco 1 —=
bloemkool 13a.
puree 1 Chocoladeflan 1
Mouuse van aardbei 13a.
Bloemkoolsoep 13a.10.
Gerookt
L3 kalkoenspek
N . Zalmlasagne 25.7.10.
vrijdag 19 april 2024 Speculoos 3.a-12
2.5.7.
25.7. Fruityoghurt 1
Cake 1.3a.
Bretoense vissoep 13a.10.
Kipfilet Vleesbrood 3a12
" saus 1.3a.
zaterdag 20 april 2024 Smeerkaas 1 ...
groentefrietjes
puree 1 Vanilleflan 1
Cake 1.3a.
Amerikaanse maissoep 1.3a.10. Bruin 3b
Gehaktbrood rozijnenbrood
saus 3a. met port salut 1
zondag 21 april 2024 Koekenbrood 13.a . 13
gebakken witloof
aardappelfantasie Natuuryogurt 1
Chocoladetaart 13a.

Allergenen: 1. Melk 2. Eieren 3.a Tarwe 3.b Rogge 3.c Gerst 3.d Haver 4.Lupine 5. Mosterd 6.a Amandel 6.b Hazelnoot

6.c Walnoot 6.d Cashewnoten 6.e Pecannoten 6.f Paranoten 6.g Pistachenoten 6.h Macadamianoten 7. Pinda/arachide

8. Schaaldieren 9.Schelpdieren 10. Selderij 11. Sesam 12. Soja 13. Sulfiet 14. Vis

De directie en het personeel wenst U smakelijk eten!




