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VOORWOORD

Beste lezers,

November brengt ons echte herfstdagen, dus maken we het binnen
extra gezellig met warmte, fijne ontmoetingen en leuke activiteiten.

Deze maand valt er heel wat te beleven. Zo vieren we de ‘Senioren 14-
daagse’. We laten ons verwennen met een ontbijtbuffet, een streepje
muziek bij Radio Rustenhove en als kers op de taart een optreden van
‘De Rustenhovevrienden'.

Daarnaast nodigt hovember ons uit om het wat rustiger aan te doen,
maar vooral om tijd te maken voor elkaar. Een glimlach, een
aangenaam gesprek of samen een herfstwandeling maken, kan een
gewone dag bijzonder maken.

We wensen iedereen een fijne novembermaand toe, vol mooie
momenten.

Veel leesplezier!

November, maand van regen,
van wind en vallend blad.
De zon schijnt soms heel even,
maar de winter komt op pad.




IN DE AGENDA

Eucharistieviering
(cafetaria)

Ontbijftbuffet
ZB/AN do 19 nov
WL/KR vrij 20 nov

Radio Rustenhove
WL/KR do 19 nov

ZB/AN vrij 20 nov -

ma 16 nov

Optreden
Rustenhovevrienden Feest Yan het huis
vrij 27 nov \-m‘k di 17 nov

Dagcentrum gesloten
woe 11 november



PASTORAAL
WOORD

Goede vrienden,

De herfst kleurt onze dagen in warme tinten van rood, geel en bruin. Zoals in de
natuur alles zijn eigen tijd heeft, zo is er ook in ons leven een tijd van groeien en
bloeien, een tijd van vasthouden en loslaten. Dit alles nodigt uit om stil te staan
bij wat voorbijgaat, herinneringen te koesteren en dankbaar te zijn voor het
geschenk van elke nieuwe dag.

In deze dagen van Allerheiligen en Allerzielen gaan onze gedachten naar allen
die we moeten missen. Met eerbied noemen we hun namen en bewaren we hen
in ons hart.

We blikken terug op de mooie momenten samen. Wat we deelden aan liefde en
verbondenheid blijft ons bij.

“Wie kleur geeft aan ons leven vergeten
we niet zomaar”

November doet ons ook stilstaan bij vrede.

Op Wapenstilstand herdenken we allen die tijdens
oorlogen het leven lieten. We denken aan het
verdriet en het leed dat oorlog veroorzaakt en aan
hoe belangrijk vrede is. Vrede begint niet alleen
tussen landen, maar ook dicht bij ons: in hoe we

met elkaar omgaan, hoe we luisteren en hoe we
proberen elkaar te begrijpen.

Naast het herdenken is er ook plaats voor feest en ontmoeting. We starten de
senioren-veertiendaagse met een stemmmige Eucharistieviering opgeluisterd door
het Estrella-koor uit Ledegem. Samen vieren we dat ieder mens ertoe doet en
waardevol is! Wees allen van harte welkom!

Een verbonden groet,
Veronique



AFSCHEID

Op afdeling klaproos namen we afscheid van
Mevr. Marie-Thérese Paret. Marie-Théreése is
afkomstig uit Ledegem en werd 90 jaar.

In het kortverblijf op afdeling Waterlelie
namen we afscheid van mevr. Adrienne
Dejonckheere. Adrienne werd 89 jaar en is
afkomstig uit Sint-Eloois-Winkel.

We namen afscheid van mevr. Yvette Van
Hauwaert. Yvette verbleef op afdeling
Anemoon. Yvette werd 80 jaar.

We namen afscheid van dhr. Noél Cornillie op
afdeling Zonnebloem. Noél was jarenlang ook
vrijwillig chauffeur van ons busvervoer van
het dagverzorgingcentrum. Noél werd 79
jaar.

Op Anemoon namen we op 26 oktober afscheid van
mevr. Rosa Terryn. Rosa verbleef sinds 2016 op de
afdeling en werd 92 jaar.




A .
4" De Brasserie

De feestdagen komen eraan, en dat vieren we graag samen!

Traditiegetrouw is dit dé tijd van het jaar om te genieten van familie,
vrienden en fijne momenten. Ook bij Rustenhove dragen we daar graag
ons steentje aan bij.

Op Kerstmis en Nieuwjaar nodigen we jullie uit om samen met familie
en vrienden te genieten van een feestelijke maaltijd of een gezellige
namiddag met koffie en taart.

Hoe werkt het? Je hebt twee opties:

We serveren een heerlijk menu bestaande uit:
» Aperitief met hapje
e Soep
Hoofdgerecht
Koffie met dessert
Dit alles voor €30 per persoon en €20 voor kinderen (jonger dan 10 jaar).

Wil je liever gewoon samenkomen in de namiddag? Dan kan je een tafel
reserveren en kiezen:
+ Bestel koffie en taart via Rustenhove
« Of breng zelf taart mee (we rekenen dan €1,50/pp voor materiaal en
afwas)
Reserveren kan bij voorkeur via de QR-code, of bij Leen Denolf
(Teamverantwoordelijke Facilitaire diensten). Dit tot uiterlijk 1/12/2026.

We kijken ernaar uit om samen met jullie van deze warme momenten te
genieten! Let wel, plaatsen zijn beperkt en enkel geldig door het tonen
van de bevestiging aan de brasseriemedewerker van dienst.



Menu Kerstmis

GClaasje cava met hapje . |
Reservatie Kerstmis

Enkel op reservatie via

onderstaande QR code
Tomatenroomsoep met balletjes tot 1/12/2026

Stoofpot van parelhoen met
winterse groenten en
Amandelkroketjes

Reservatie geldig enkel met
bevestigingsmail.

Kerstdessert

Menu Nieuwjaar

GClaasje cava met hapje

Reservatie Nieuwjaar
Enkel op reservatie via

onderstaande QR code Romige witloofsoep
tot 1/12/2026

Karnemelkstampers met
rivierkreeftjes en gerookte zalm

Reservatie geldig enkel met
bevestigingsmail.

ljsdessert




Erik Monteyne

Erik verhuisde op woensdag 14
oktober naar ons
woonzorgcentrum. Hij verblijft op
afdeling klaproos. Je kan hem
treffen in Ledegem op zijn
scootmobiel.

BEZOEKERS

Urbaintine Van Prabant

Urbaintine woont in Beitem
en komt op maandag en
donderdag naar De Winde.

Elisabeth Verbrugghe

Elisabeth woont in
Ledegem. Zij komt op
maandag en woensdag
naar De Winde.

Frieda Desnouck

Frieda uit Dadizele komt op
woensdag naar De Winde.

BEWONERS

André Versavel

André verwelkomen we op afdeling
Anemoon. André verhuisde van het
kortverblijf en kwam voordien naar het
dagverzorgingscentrum.

Lillana Proaeckevelt

Liliane woont in Ledegem
en komt op vrijdag naar De
Winde.

Agnes Mylle

Agnes is afkomstig van
Sint-Eloois-Winkel. Zij komt
op dinsdag en donderdag
naar De Winde.

Sabine Schottey

Sabine woont in Ledegem
en komt dagelijks naar De
Winde.



3 november: Willy Dejonghe

5 november: Sonia Daels

5 november: Jacqueline Engels
6 november: Lucréce Phlypo
18 november: Dina Delie

20 november: Camiel Verbeke
26 november: Leon Desmet

30 november: Liana Lecleir

2 november: Anna Maes

5 november: Erna Decaestecker

7 november: Pol Cardoen

10 novemver: Noél Maes

11 november: Simonna Houthoofd
11 november: Rosa Lievens

19 november: Rosa Debruyne

26 november: Michel Roels

29 november: Freddy Van Gheluwe

WIST JE DAT ...

... Op zoek naar een leuk verjaardagscadeau of eindejaarsgeschenk? Aan het
onthaal zijn cadeaubonnen voor zowel een maaltijd in de brasserie of een
drankkaart van de cafetaria te verkrijgen.

Annemie Malfait (medewerker mobiele equipe) terug kalenders met

reisfoto’s t.v.v. Rustenhove verkoopt?

... We op 9 oktober 10 jaar Groep Zorg H. Familie’ vierden? Dit ging door in
Domein De Vossenberg. Maar liefst 1084 medewerkers en partners genoten
van een feestelijke avond.




WIST JE DAT ...

... We bij mooi weer in de herfst soms gaan wandelen?
Voorzie gerust warme kledij en een fleecedeken.

... Bijna alle bewoners hun griepvaccin al kregen? Het virus circuleert al volop
waarop we beslisten de vaccinatiedatum te vervroegen.

... Alle partners van bewoners van harte welkom zijn bij de feestmaaltijd
op kerstavond & oudejaarsavond?

De kleuters van basisschool ‘De Peereboom’ op 10 november met hun
lantaarn langskomen voor Sint-Maarten?

SAMEN
VEERKRACHTIG

lets wat mij troost geeft...

Een dier, bv. een hond of een kat. Ik heb zelf ocoit 3
honden gehad en die waren een enorme troost
voor mij. Ook is TV kijken voor mij een grote troost.

Dhr. Willy Vnhuyse

Op een regenachtige dag geniet ik van...

... samen met medebewoners liedjes te zingen.

Mevr. Greta Claerbout
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PUZZEL

BLADEREN
GEZELLIGHEID
HAARDVUUR
HERFSTZON
KAARSLICHT
KASTANJES
NATUUR
OOGST
PADDENSTOELEN
POMPOEN
WANDELING

Op 19 & 20 november vindt Radio Rustenhove plaats.

ledereen die wil kan een plaatje aanvragen door onderstaand

inschrijvingsstrookje in te vullen.

Vraag je favoriete plaatje aan of vraag een plaatje aan voor iemand die je

dierbaar is en zo wordt het een mooie muzikale namiddag met jullie

GRAAG HET INSCHRIJVINGSFORMULIER AFGEVEN TEGEN 12/11 AAN EEN
MEDEWERKER BEWEGING & ACTIVERING

Naam bewoner:

Titel liedje + zanger:

Waarom vraag je dit plaatje aan?

gekozen muziek.




TERUGBLIK

Zonnebloem | Anemoon

Dierendag
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Dobbelspel Zangvoormiddag




TERUGBLIK

Klaproos | Waterlelie
Wereld dierendag- bezoek van VABI school




TERUGBLIK

Dankjewel aan de fotoclub van De Kring
voor de mooie foto’s!

Oldtimerevent




TERUGBLIK

Dageentrum

Feestelijke inwijding van de nieuwe busjes



Tot een
volgeinde. babbel

Rustenhove medewerkers & directie

Rustenhove

LEDEGEM

Tel: 056/50 94 71
info@rustenhove.be

WWWwW.rustenhove.be
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